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Beste geinteresseerde,
Hierbij het Jaarverslag over het jaar 2024 van de Stichting Het Sociale Winkeltje.

Zoals u kunt lezen hebben er weer veel activiteiten plaats gevonden in Het Sociale Winkeltje.
Veel mensen vinden hun weg naar ons winkeltje, voor een praatje, een kopje koffie of thee, het
lenen van een boek en/of een puzzel.

Ook hebben zich inmiddels veel organisaties aangemeld voor een vaste activiteit in
Het Sociale Winkeltje. Als bestuur zijn we daar natuurlijk erg blij mee.

In dit Jaarverslag kunt u lezen welke activiteiten zich er in de loop van het jaar hebben
ontwikkeld. Ook een blik in de toekomst kan niet ontbreken. In 2025 gaan we weer een nieuw
Meerjarenbeleidsplan ontwikkelen voor de jaren 2026 en 2027.

Rest u veel leesplezier.

Met vriendelijke groet,

Aynur Guzeler — Bolat voorzitter

Ton de Kleijn secretaris

Marion van Baak penningmeester

Ed Smit algemeen bestuurslid
Fatima El Moughni Barrientos algemeen bestuurslid




MEERJARENBELEIDSPLAN 2024 - 2025
DOELSTELLING

Stichting Het Sociale Winkeltje heeft als doel een prettig leefklimaat te bevorderen in de wijk
Saendelft en omgeving door wijk — en buurtbewoners bij elkaar te brengen. Het Sociale
Winkeltje biedt hiervoor:
> een dagelijkse ontmoetingsplek;
» activiteiten voor en door bewoners;
» ruimte voor inloop-, informatieve en besloten bijeenkomsten met sociaal-
maatschappelijke doelstellingen;
» verbinding voor bewoners, inclusief specifieke doelgroepen, initiatieven en
participatiemogelijkheden.

WERKWIJZE

Het Sociale Winkeltje wordt dagelijks gerund door vrijwilligers uit de wijk. Zij ontvangen
bezoekers, helpen hen verder bij een vraag of idee, faciliteren groepsactiviteiten en inlopen,
verzorgen informatiehoeken, weggeefspullen en dragen bij aan een laagdrempelige huiselijke
sfeer. Het Sociale Winkeltje werkt nauw samen met Sociaal Wijkteam Assendelft-Westzaan,
gemeente Zaanstad (wijkmanager), Stichting Odion, Winkeliersvereniging De Saen,
Woningbouwvereniging Eigen Haard en Huisartsenzorg Zaanstreek Waterland
(=Gezondheidscentrum Saendelft).

In 2023 is de Stichting Het Sociale Winkeltje opgericht.

Het dagelijkse bestuur bestaat uit :

Voorzitter Aynur Glizeler-Bolat
Secretaris Ton de Kleijn
Penningmeester Marion van Baak

Algemeen Bestuurslid Fatima El Moughni Barrientos
Algemeen Bestuurslid Ed Smit

INKOMSTEN

De Stichting Het Sociale Winkeltje wordt financieel ondersteund door bijdragen vanuit
Gemeente Zaanstad, Sociaal Wijkteam Assendelft-Westzaan, Woningbouwvereniging Eigen
Haard, Huisartsenzorg Zaanstreek Waterland en de Stichting Odion. Deze inkomsten zijn
bestemd voor huur, inrichting en exploitatie van de activiteiten.

BELEID

Het beleidsplan 2023 - 2025 richt zich op:

vrijwilligers van Het Sociale Winkeltje goed toe te rusten op hun taak;

eenzaamheid van buurt- en wijkbewoners te verlichten;

minderheidsgroepen een plek te (blijven) geven in Het Sociale Winkeltje;

activiteiten te bieden voor nieuwe doelgroepen op basis van signalen en behoeften uit

de wijk en de partnerorganisaties;

informatieve markt in het winkelcentrum, waar diverse vrijwilligersorganisaties zich

presenteren, i.s.m. Gemeente Zaanstad, SWT Assendelft - Westzaan en

winkeliersvereniging;

» fondsen benaderen voor financiering van huidige en nieuwe activiteiten en voor
reservering voor de huur voor de komende jaren.
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Assendelft, juli 2024
Bestuur Stichting Het Sociale Winkeltje
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PARTNERS van de Stichting Het Sociale Winkeltje

Met de volgende organisaties heeft de Stichting Het Sociale Winkeltje een zgn.
Partnerovereenkomst afgesloten, waarbij deze organisatie ook jaarlijks een financiéle bijdrage
overmaken voor de exploitatie van Het Sociale Winkeltje.

» Odion

» Het Sociaal Wijkteam Assendelft — Westzaan
» Woningstichting Eigen Haard

» Gemeente Zaanstad

» Huisartsenzorg Zaanstreek Waterland

De kern van de overeenkomsten met bovenstaande organisaties is de volgende:

de activiteiten van de stichting bijdragen aan de sociale cohesie, gezondheid, inclusiviteit,
participatie en een gevoel van veiligheid;

de stichting gebruik maakt van de inzet van professionals uit de buurt, zoals het Sociaal
Wijkteam en zorgaanbieders zoals Odion en het Gezondheidscentrum;

bewoners met of zonder beperking verbinding vinden en zich inzetten als vrijwilliger in Het
Sociale Winkeltje;

de stichting actief bouwt aan de vrijwillige inzet van buurtgenoten en professionals om haar
doelstelling te realiseren;

Het Sociale Winkeltje een plek is waar iedereen met uiteenlopende vragen terecht kan en de
aanwezige beheerder goed op de hoogte is van de sociale kaart en de doorverwijs
mogelijkheden naar het Sociaal Wijkteam;

de stichting ouders en opvoeders ondersteunt bij de opvoeding van hun kinderen en de
participatie in de samenleving. Zoals de activiteit "vriendjes maken in de wijk" ;

de stichting de boodschappen bus i.s.m. Het Sociaal Wijkteam en Odion mede op gaat zetten
voor de samensmelting van de verschillende doelgroepen met als speerpunten een zinvolle
leerzame dagbesteding voor de cliénten van Odion en vrijwilligers van Het Sociale Winkeltje;
de stichting oudere en jongere buurtbewoners bij elkaar brengt om elkaar, door gebruik te
maken van eigen, en elkaars talenten te stimuleren en te activeren in samenwerking is met
scholen uit de omgeving;

de stichting zich bezighoud met positieve gezondheid en focust op het tegengaan van
eenzaamheid door ruimte te bieden aan verschillende aanbieders en vrijwilligers die zich
inzetten voor het organiseren en begeleiden van ontmoetingsactiviteiten;

de stichting mantelzorgers ondersteunt door middel van het opzetten i.s.m. Het Sociaal
Wijkteam van contactgroepen zoals de groep Partners met Dementie en het Mantelzorgers
Trefpunt;

de stichting ruimte bied voor de maandelijkse schoonmaak actie in de wijk. Participatie
stimuleert door bezoekers door te verwijzen naar vrijwilligersorganisatie Zaankanters Voor
Elkaar die maandelijks aanwezig zijn tijdens de Buurtkamer Er ruimte wordt geboden aan de
inloop spreekuren van Sociaal Wijkteam, Wijkmanager en de Wijkwethouder.




ACTIVITEITEN

Effe d’r uit / wandelgroep Het Beste Beentje voor

Wekelijks, met uitzondering van de vakantieperiodes, maken op de maandagochtend veel
mensen gebruik van de mogelijkheid om te komen schilderen bij de groep

Effe d’r uit, die al enige jaren staat onder leiding van Sjef en Jenny Landman, vrijwilligers bij
Het Sociaal Wijkteam Assendelft - Westzaan. Tijdens deze ochtenden kwam ook de
Wandelgroep Het Beste Beentje voor, opgezet door het Gezondheidscentrum Saendelft en
Het Sociaal Wijkteam Assendelft - Westzaan onder leiding van Marion Jorna een kopje koffie
of thee drinken. In totaal kwamen er 1.310 mensen op de maandagochtend naar Het Sociale
Winkeltje.

Gespreksgroep Levenskunst

In de eerste helft van het jaar kwam de gespreksgroep Levenskunst twee keer per maand naar
Het Sociale Winkeltje. In de tweede helft van het jaar is dat teruggebracht tot één keer per
maand. Deze gespreksgroep staat onder leiding van Agaath en Eduard Vermast en Asta
Ooijevaar. In totaal hebben 98 mensen gebruik gemaakt van deze mogelijkheid.

Taalcafé De Sluis is een locatie in verschillende delen in

Zaanstad waar nieuwkomers met vrijwilligers Nederlands

oefenen. In verschillende groepjes, ieder op zijn eigen niveau. D E s L u I s

Er worden gesprekjes geoefend over boodschappen doen,

naar de dokter gaan, een praatje maken met de buren. Het onderwerp maakt eigenlijk niet
zoveel uit: het belangrijkste is dat er gezellig gepraat wordt. Sinds begin 2024 is het Taalcafé
de Sluis ook actief in Het Sociale Winkeltje. Op maandagavond en woensdagavond komen er
veel nieuwkomers naar Het Sociale Winkeltje toe voor een cursus Nederlandse taal onder
leiding van Danielle de Heer.

In totaal hebben er 1.899 personen gebruik gemaakt van deze mogelijkheid

Inloopspreekuur Sociaal Wijkteam Assendelft-Westzaan

Elke dinsdagmiddag, met uitzondering van de vakantieperiode, houdt het Sociaal Wijkteam
Assendelft — Westzaan spreekuur in Het Sociale Winkeltje. U kunt terecht met vragen of
problemen op het gebied welzijn, zorg, werk & inkomen, wonen en gezinsrelaties. Denk hierbij
aan huishoudelijke hulp, financiéle problemen, mantelzorg en problemen in het sociale leven,
als eenzaamheid.

De bezoekersaantallen zijn in 2024 niet bijgehouden, maar gemiddeld komen er vier of vijf
personen per spreekuur, dus een schatting van 160 personen in het afgelopen jaar is redelijk.

So_c_:iaal
Wijkteam
De Huiskamer

De Huiskamer in Het Sociale Winkeltje is voor iedereen die behoefte heeft aan gezelligheid,
sociale contacten of leuke activiteiten. Maar ook als je niet zo lekker in je vel zit of door een
moeilijke periode gaat, ben je van harte welkom. Zoek je een luisterend oor, of kun je een
luisterend oor bieden? Je bent van harte welkom!

Je kunt gratis en vrijblijvend binnenlopen, je hoeft je niet aan te melden en je bent nergens toe
verplicht. Elke eerste en derde dinsdagavond van de maand. In totaal zijn er 93 bezoekers
geweest. De Huiskamer staat onder leiding van Marjolein Gerrissen van Het Sociaal Wijkteam
Assendelft — Westzaan




Social Sister Event

Elke tweede dinsdagavond van de maand komt er een multiculturele groep vrouwen in een
gespreksgroep bij elkaar in Het Sociale Winkeltje. Er wordt over diverse onderwerpen
gesproken en een enkele keer is er ook een gastspreker.

In totaal hebben 120 vrouwen deze avonden bezocht.

Inloopspreekuur Wijkmanager Eric van Druenen en Wijkwethouder Gerard Slegers
Elke woensdagochtend houdt de wijkmanager Eric van Druenen zijn spreekuur in
Het Sociale Winkeltje en de derde woensdagmiddag van de maand komt
wijkwethouder Gerard Slegers om uw vragen, ideeén en ontwikkelingen in de wijk
met u te bespreken. De cijfers zijn niet bijgehouden in dit jaar, maar een goede schatting is,
met wekelijks spreekuur van de wijkmanager, 120 personen.

Inloopspreekuur Zaankanters Voor Elkaar

Door wisseling van de wacht bij VUTOR
Zaankanters Voor Elkaar is het ZAAN KAN TERS ELKAAR
Inloopspreekuur dit jaar niet maandelijks —

geweest. In het komend jaar zal elke [aatste donderdag van de maand een vertegenwoordiger
van Zaankanters Voor Elkaar weer een spreekuur gaan houden.

Lotgenotencontact partners van dementerenden

ledere eerste donderdagmiddag van de maand is er een gespreksgroep voor lotgenoten,
waarvan hun partner dementerende is. Deze bijeenkomsten worden trouw bezocht door een
groep mensen. In 2024 zijn er in totaal 52 personen geweest. Het geheel staat onder leiding
van Marjolein Gerrissen van Het Sociaal Wijkteam Assendelft — Westzaan en Sherida
Brinkkemper van Evean.

Buurtcirkel en Spelletjesavond Odion Saendelft

In de even weken is er op donderdagavond een groep mensen van de Buurtcirkel om samen te
koken en dan deze maaltijd dan ook gezamenlijk weer op te eten. Er komen ongeveer 10
personen per keer, in totaal 26 weken zijn dus naar schatting 260 personen. Dit een activiteit
van Odion.

In de oneven weken komt er een kleine groep van Odion -

Saendelft spelletjes doen in Het Sociale Winkeltje, zij O d 1 O n §
komen niet in de vakantieperiode, dus ongeveer 20 keer

per jaar met naar schatting zeven of acht personen, totaal
dus 160 personen.

Buurtkamer

Elke vrijdag is de Buurtkamer in Het Sociale Winkeltje. Andere buurtbewoners ontmoeten en
leuke dingen ondernemen? Ook als u het wat rustiger aan moet doen? Dat kan in de
Buurtkamer! Een gezellige ochtend die we gezamenlijk vormgeven. Wilt u niet alleen komen,
dan is uw metgezel ook welkom. We sluiten regelmatig de ochtend af met een lunch. Het
geheel staat onder leiding van Marjolein Gerrissen van het Sociaal Wijkteam Assendelft —
Westzaan. Dit jaar hebben 903 personen gebruik gemaakt van deze activiteit.

Brei en haak café 't Knotje is een activiteit opgezet door één van de vrijwilligers van

Het Sociale Winkeltje, Betty Brandsma. In het jaar 2024 zijn er 515 personen geweest die
wekelijks komen breien en/of haken en natuurlijk is het sociaal contact onderling ook erg
belangrijk bij deze activiteit.




Zwerfafvalruimers

Elke eerste zaterdag van de maand is er een groep mensen die vanuit Het Sociale Winkeltje een
uurtje de wijk ingaan het zwerfvuil, dat overal ligt verspreid gaan opruimen. Het initiatief voor
deze activiteit ligt bij een wijkbewoner, Marion Donker.

Deze activiteit wordt i.s.m. de gemeente Zaanstad uitgevoerd. De activiteit eindigt altijd met
een lunch. Totaal 169 mensen zijn aanwezig geweest bij deze activiteit.

Vriendjes maken in de wijk

Ook dit is een activiteit dat geinitieerd is door vrijwilligers van Het Sociale Winkeltje, namelijk
Astrid Hackmann en Marieke Lootsma. Elke tweede zaterdag van de maand, met uitzondering
van de vakantieperiode, komen er een aantal kinderen knutselen, spelletjes doen en er wordt
voorgelezen. Deze activiteit is voor kinderen van 4 tot 10 jaar en wordt druk bezocht, in totaal
133 keer in 2024.

Smartphonecursussen i.s.m. de Bieb en met TRIAS

In 2024 zijn er een tweetal Smartphonecursussen geweest, één vanuit het initiatief van één
van de vrijwilligers van Het Sociale Winkeltje, Marion van Baak, i.s.m. TRIAS vmbo uit
Krommenie en de andere smartphonecursus was een initiatief van de Bieb en Het Sociaal
Wijkteam Assendelft-Westzaan en totaal 24 bezoekers.

Cursus Diabetes i.s.m. Fysiotherapie Sminia

Fysiotherapie Sminia heeft een cursus Diabetes gegeven op de dinsdagochtenden, in totaal
tien bijeenkomsten, waarbij per keer ongeveer tien mensen kwamen,

totaal 98 bezoekers.

Stembureau

In 2024 waren de Europese Verkiezingen in juni. Net als bij voorgaande verkiezingen in
afgelopen jaren (2022 en 2023), was Het Sociale Winkeltje een stembureau. In totaal kwamen
1.132 personen naar dit stembureau toe.

Totaal aantal bezoekers

In totaal zijn er ongeveer 9.750 personen in Het Sociale Winkeltje geweest naar onze
activiteiten in 2024.

Naast deze activiteiten zijn er ook veel losse bezoekers geweest die kwamen voor een kopje
koffie, een praatje, een boek ruilen, het Weggeefkastje of gewoon om naar de WC te gaan.
Naar schatting zijn dat 2.000 personen. Dan kom je dus uit op bijna 11.500 personen. Natuurlijk
zijn er veel mensen geweest die regelmatig kwamen voor de vaste en variabele activiteiten.

Menstruatieproducten Uitgiften Punt

Het Armoedefonds is een project gestart om
menstruatiearmoede een halt toe te roepen. Wij doen dit ARMOE DE
door gratis menstruatieproducten beschikbaar te stellen via F

MUP’s. Ook Het Sociale Winkeltje is een MUP dus een
uitgiftepunt voor menstruatieproducten, maar worden ook steeds vaker breder ingezet om
ook andere hygiéne- en verzorgingsproducten aan te bieden aan de minima.

Weggeefkastje

In ons Weggeefkastje staan 0.a. de menstruatieproducten en andere verzorgingsproducten.
Tevens staan er houdbare etenswaren in het Weggeefkastje. Er wordt door veel mensen
gebruik van gemaakt. Ook zijn er een aantal vaste mensen die producten doneren voor het
Weggeefkastje, waar we natuurlijk erg blij mee zijn.
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Kinderzwerfboekstation

In Het Sociale Winkeltje is ook een Kinderzwerfboekstation.

Zwerfboeken zijn van alle kinderen! Je neemt het boek mee K D

naar huis en als je het uit hebt, laat je het weer verder

zwerven. Je vindt ze op school, in de wachtkamer, op de z R B K
kinderboerderij, in de trein, in een Kinderzwerfboekstation

of...je herkent zwerfboeken aan de sticker op de kaft. Op die
sticker staat: Neem me mee! Je mag het boek gratis mee naar huis nemen en lezen. Als je het
uit hebt, laat het dan weer zwerven. Dan kan een ander kind het ook lezen. Op de binnenkant
van de kaft zit ook een sticker. Op deze sticker staat vaak een zwerfcode... Met die code kun
je de zwerftocht van het boek volgen. Wist je dat sommige boeken zijn gaan zwerven in
Assendelft en nu al in Leeuwarden zijn?

HogeNood app

Het Sociale Winkeltje is ook aangesloten bij de HogeNood app, om Nederland toiletvriendelijk
te maken. Gemeenten spelen een belangrijke rol in het terugdringen van het tekort aan
openbare, toegankelijk en schone toiletten. Zij voeren namelijk het beleid en beslissen of er
openbare toiletten geplaatst worden in de gemeente. Door alleen openbare toiletten te
plaatsen, lossen we het probleem nog niet op. Voor onze gebruikers (veelal buik-en
blaaspatiénten) is het van groot belang dat er op maximaal 500 meter lopen een toilet
gevonden kan worden. HogeNood maakt daarom zowel openbare als opengestelde toiletten
vindbaar in de HogeNood app. Dit betekent dat alle toiletten van organisaties opengesteld
kunnen worden, zoals bijvoorbeeld van horecagelegenheden of winkels. Via deze app is dus
ook Het Sociale Winkeltje te vinden!

Boekenkast en puzzelkast

In Het Sociale Winkeltje is ook een uitgebreide boekenkast met thrillers en romans. Veel
mensen komen hier om boeken te om te ruilen of te brengen. Ook is er een diversiteit aan
legpuzzels die van hand tot hand gaan, soms ligt er ook een legpuzzel in Het Sociale Winkeltje,
zodat mensen zelf kunnen komen puzzelen.

Assendelft, maart 2025
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